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自我 面孔 识别 的 神经 机 制 : 
基于 fMRI 研究 的 ALE 元 分 析 ” 


MFF RUPES AMM 
(东北 师范 大 学 心理 学 院 , 长春 130024) 


摘 要 自我 面孔 识别 反映 了 个 体 通过 自我 与 他 人 的 区 分 识别 出 自我 面孔 的 过 程 。 本 文采 用 ALE 元 分 析 的 方 
法 ， 对 自我 面孔 识别 的 fMRI 研究 进行 系统 的 定量 分 析 , 探究 自我 面孔 识别 的 神经 基础 。 结 果 显 示 ， 自 我 面孔 
识别 的 关键 脑 区 包括 顶 上 小 叶 、 额 中 回 、 额 下 回 、 脑 岛 、 梭 状 回 、 模 前 叶 和 枕 叶 皮层 。 另 外 ， 自 我 面孔 识别 
可 能 包括 两 个 层面 的 加 工 过 程 : 知觉 层面 的 加 工整 合 过 程 以 及 由 知觉 引发 的 评价 和 情绪 反应 过 程 。 知 觉 加 工 
整合 涵盖 了 自我 面孔 识别 的 各 个 加 工 阶 段 ， 主 要 涉及 枕 叶 、 梭 状 回 和 模 前 叶 的 功能 ; 而 评价 加 工 及 情绪 反应 过 
程 则 发 生 在 自我 面孔 识别 的 中 晚期 , 主要 涉及 顶 上 小 叶 、 额 中 回 、 额 下 回 及 脑 岛 的 功能 。 未 来 研究 可 结合 时 间 
和 空间 数据 并 关注 脑 区 间 的 协同 功能 ， 考 察 与 内 感受 的 神经 关联 ， 开 展 临 床 研究 并 探索 威胁 信息 的 影响 机 制 。 
关键 词 自我 面孔 识别 ， 神 经 机 制 , fMRI, ALE 元 分 析 
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人 们 每 天 都 要 面 对 纷 杂 的 视觉 环境 ,由 于 认 近 些 年 来 ， 很 多 研究 者 采用 脑 成 像 技术 , 尤其 是 功 
知 资源 有 限 , 不 能 在 同一 时 间 对 所 有 刺激 进行 加 性 磁 共振 成 像 技 术 (functional magnetic resonance 
T, 这 就 需要 评价 刺激 的 重要 性 并 优先 加 工 更 有 imaging, fMRI), 考察 了 自我 面孔 识别 的 神经 基础 ， 
意义 的 刺激 。 在 人 类 生存 的 环境 中 ,面孔 考 庸 置 试图 确定 参与 自我 面孔 识别 的 关键 脑 区 。 然 而 ， 
疑 是 最 具有 生物 意义 和 社会 意义 的 刺激 ， 人 类 对 识别 自我 面孔 激活 的 脑 区 范围 很 广 ， 且 不 同 研究 
面孔 信息 的 检测 和 分 类 快 于 其 他 刺激 (Rousselet 中 激活 的 脑 区 相差 较 大 ， 所 以 需要 采用 量化 的 方 
et al., 2003)。 且 刚 出 生 的 婴儿 就 已 经 具有 面孔 偏 式 确定 多 个 研究 一 致 激活 的 脑 区 ( 关 丽 丽 等 ， 
好 , 面孔 刺激 比 非 面孔 刺激 更 能 引起 他 们 的 注意 2011; Platek et al., 2008)。 因 此 ， 本 文 对 自我 面孔 
(Cassia et al., 2004)。 近 些 年 来 ， 随 着 对 面孔 研究 识别 的 fMRI 研究 进行 了 系统 回顾 ， 使 用 基于 坐 
的 不 断 深入 , 研究 者 们 开始 进一步 探讨 自我 面孔 标的 激活 似 然 性 估计 (activation likelihood 
识别 的 加 工 机 制 。 estimation，ALE) 的 方法 期 望 得 出 跨 研究 一 致 激活 
自我 面孔 识别 反映 了 人 们 通过 自我 与 他 人 的 的 脑 区 ， 确 定 自 我 面孔 识别 的 神经 基础 ， 为 以 后 
区 分 识别 出 自我 面孔 的 过 程 ( 关 丽 丽 等 ，2011)， 的 研究 提供 参考 。 另 外 , 本文 还 将 整合 自我 面孔 
它 既 是 自我 加 工 的 一 个 重要 方面 ， 也 是 面孔 加 工 。 ”识别 的 fMRI 研究 的 元 分 析 结果 和 以 往 自我 面孔 
的 一 个 特殊 过 程 。 自 我 面孔 识别 及 其 加 工 优势 与 识别 的 事件 相关 电位 (event-related potential, ERP) 
自我 意识 水 平息 县 相关 ， 具 有 重要 的 研究 价值 。 研究 结果 ,试图 揭示 自我 面孔 识别 的 神经 机 制 。 
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9 月 期 间 的 文献 。 中 文 文献 检索 使 用 中 国 知 网 数 
据 库 (CNKD 、 万 方 数 据 知 识 服务 平台 及 维普 中 文 
期 刊 服务 平台 ， 基 于 本 文 的 主题 选择 了 检索 关键 
词 ， 即 “自我 面孔 加 工 *、“ 自 我 面孔 识别 ”、“ 自 我 
面孔 加 工 优势 "、“ 神 经 基础 "和 “ 脑 成 像 ?。 英 文 文 
献 检 索 使 用 Web of Science 、PubMed 和 Cochrane 
Library 数据 库 ， 以 “selfface recognition”、 
“self-face advantage", “own face recognition" fll 
“familiar face recognition” 作 为 自我 面孔 识别 的 搜 
索 关 键 词 ， 以 “fMRI”、“neural basis", “neural 
correlates” 和 “neuroimaging” 作 为 脑 成 像 的 搜索 关 
键 词 。 进 一 步 地 , 为 了 避免 遗漏 符合 的 文献 ， 本 研 
究 还 对 相关 主题 的 综述 的 参考 文献 进行 了 人 工 检 
索 。 所 有 入选 文献 需 同 时 符合 以 下 标准 : (1) 研 究 
中 的 对 象 均 为 健康 人 ,被 试 的 年 龄 、 性 别 及 招募 
来 源 不 限 ; (2) 研 究 采用 fMRI 技术 ; (3) 报 告 全 脑 分 
析 的 峰值 激活 坐标 ; (4 坐标 体系 为 Montreal 
Neurological Institute (MND 或 Talairach; (5) 报 告 
了 自我 面孔 条 件 对 比 他 人 面孔 条 件 的 结果 或 他 人 
面孔 条 件 对 比 自我 面孔 条 件 的 结果 。 
共 检 索 到 345 篇 文献 ， 根 据 上 述 纳入 与 排 
除 标准 ， 通 过 阅读 标题 摘要 ， 排 除 没 有 应 用 
fMRI 技 术 、 与 自我 面孔 识别 无 关 、 被 试 为 患者 
的 文献 后 ， 再 对 剩余 的 38 篇 文献 进行 全 文 阅 读 ， 
并 排除 不 存在 自我 面孔 条 件 与 他 人 面孔 条 件 对 
比 、 原 文 提供 数据 不 足 、 没 有 进行 全 脑 扫 摘 的 
文献 11 篇 ， 最 后 纳入 本 元 分 析 的 文献 共 27 篇 
( 见 图 1)。 


通过 数据 库 搜索 通过 其 他 来 源 确 
确认 的 文献 数量 认 的 文献 数量 
(n=335) (n=10) 
文献 筛选 后 的 数量 排除 文献 的 数量 
(n=38) [^ (n=307) 


全 文 阅读 后 符合 标准 全 文 阅读 后 排除 
的 文献 数量 (n=27) M| 文献 的 数量 (n=11) 
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(n=27) 


图 1 


元 分 析 文 献 第 选 流程 图 


1.2 激活 似 然 性 估计 法 


本 研究 采 月 


激活 似 然 性 估计 法 。 该 方法 以 概 


率 分 布 为 原理 , 计算 了 每 个 激活 点 落 在 大 脑 每 个 
体 素 上 的 概率 大 小 。 当 激活 点 离 某 一 体 素 的 距离 
越 近 时 ， 这 个 激活 点 落 在 此 处 的 概率 就 越 大 ， 反 
之 越 小 (Chein et al., 2002)。 激 活 似 然 性 估计 法 可 
以 综合 多 个 实验 的 激活 坐标 数据 来 计算 大 脑 每 个 
体 素 被 激活 的 可 能 性 ， 做 出 前 向 推论 (forward 
inference)， 辨 别 自我 面孔 识别 中 一 致 激活 的 脑 区 
(Turkeltaub et al., 2012)。 本 研究 使 用 GingerALE 
3.0.2 作为 本 次 脑 成 像 元 分 析 的 研究 工具 
(http://www.brainmap.org/ale/) (Eickhoff et al., 
2009), 

13 ”元 分 析 的 实施 

首先 通过 阅读 纳入 的 文献 ， 对 文献 中 的 坐标 
数据 进行 鉴别 和 区 分 ， 主 要 判断 数据 的 可 用 性， 
如 哪些 是 自我 面孔 对 比 他 人 面孔 的 坐标 数据 或 他 
人 面孔 对 比 自我 面孔 的 坐标 数据 ， 哪 些 是 全 脑 扫 
描 的 数据 等 。 之 后 按照 ALE 的 输入 标 椎 ， 提 取 相 
应 的 实验 信息 和 坐标 数据 并 建立 文本 文档 。 本 次 
元 分 析 采 用 MNI 标准 空间 坐标 ， 因 此 采用 
Talairach 空间 坐标 的 数据 被 转换 为 MNI 标 准 空间 
坐标 。 本 元 分 析 采 用 了 徐 群 水 平 的 family-wise 
error (FWE) 多 重 比 较 校 正方 法 , p < 0.05 (Eickhoff 
et al., 2009)。 最 后 , 采用 Mango 成 像 软件 (Mango 
Image Viewer) 用 于 ALE 数据 分 析 结 果 的 图 像 展 示 
(http://ric.uthscsa.edu/mango/)， 将 坐标 呈现 在 标 
准 大 脑 解剖 模板 中 ， 并 报告 分 析 结 果 中 各 脑 区 激 
活 簇 的 中 心 坐标 、 体 积 及 ALE 值 等 。 


2 元 分 析 结 果 


21 纳入 文献 基本 描述 

本 研究 共 纳入 符合 标准 的 文献 27 篇 ， 共 635 
个 被 试 ， 自 我 面孔 对 比 他 人 面孔 共有 253 个 活动 
增强 点 ， 他 人 面孔 对 比 自我 面孔 共有 28 个 活动 增 
强 点 。 他 人 面孔 包括 熟悉 面孔 和 非 熟悉 面孔 ， 对 
于 熟悉 和 非 熟悉 面孔 对 比分 析 数 据 都 有 的 研究 ， 
优先 选取 熟悉 面孔 对 比分 析 的 坐标 数据 。 纳 入 研 
究 的 详细 信息 在 表 1 中 呈现 。 
2.2 ALE 元 分 析 结 果 

将 纳入 的 27 篇 文献 进行 元 分 析 , 结果 发 现 自 
我 面孔 对 比 他 人 面孔 活动 增加 的 脑 区 上 聚集 在 右 侧 
的 项 上 小 叶 (superior parietal lobule，SPL)/ 枫 前 叶 
(precuneus)/#, P El (middle occipital gyrus, MOG), 
额 中 回 (middle frontal gyrus, MFG). 额 下 回 (inferior 
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frontal gyrus, IFG) 、 梭 状 回 (fusiform gyrus), PI 叶 ( 见 图 2 和 表 2)。 他 人 面孔 对 比 自 我 面孔 没有 发 
回 (postcentral gyrus), 、 脑 岛 (insula) 和 左 侧 的 攀 前 现 激活 复 。 


表 1 纳入 研究 的 详细 信息 


人 研究 被 坛 人 数 PER 提取 坐标 数 坐标 空间 对 比 条 件 
Apps et al., 2012 16 24.31 19 MNI Self > Familiar 
Arzy et al., 2009 12 33.70 15 MNI Self > Familiar 
2 Self > Colleague 
Devue et al., 2007 20 22.10 MNI 
5 Colleague > Self 
Guan et al., 2020 69 20.75 7 MNI Self > Friend 
Kircher et al., 2000 6 —=— 17 Talairach Self > Unknown 
Kircher et al., 2001 20 31.00 8 Talairach Self > Partner 
Ma & Han, 2012 20 22.40 3 MNI Self > Friend 
8 Self > Unfamiliar 
T- Morita et al., 2008 19 26.00 MNI 
s 4 Unfamiliar > Self 
Morita et al., 2014 32 21.30 17 MNI Self > Unfamiliar 
Morita et al., 2017 22 18-47 22 MIN Self > Unfamiliar 
Morita et al., 2018 20 20.90 24 MNI Self > Unfamiliar 
Morita et al., 2020 50 21.60 17 MNI Self > Unfamiliar 
Oikawa et al., 2012 28 20.80 6 MNI Self > Friend 
Platek et al., 2004 5 == 1 Talairach Self > Famous 
Platek et al., 2005 14 24.79 16 Talairach Self > Unfamiliar 
T Self > Familiar 
Platek et al., 2006 12 19.36 MNI 
1 Familiar >Self 
3 Self > Friend 
Platek & Kemp, 2009 12 27.58 MNI 
1 Friend > Self 
( 11 Self > Familiar 
om Scheepers et al., 2013 41 21.00 MNI 
= 4 Familiar > Self 
Sugiura et al., 2005 34 18~26 3 Talairach Self > Unfamiliar 
Sugiura et al., 2006 42 18~24 6 Talairach Self > Other 
3 Self > Friend 
Sugiura et al., 2008 29 18~24 MNI 
3 Friend > Self 
6 Self > Friend 
Sugiura et al., 2012 23 18~24 MNI 
2 Friend > Self 
Sugiura et al., 2014 27 19~25 15 MNI Self > Unfamiliar 
Sui & Han, 2007 12 24.30 1 Talairach Self > Familiar 
Taylor et al., 2009 10 35.40 7 MNI Self > Unfamiliar 
4 Self > Familiar 
Uddin et al., 2005 10 26.90 MNI 
8 Familiar >Self 
Verosky & Todorov, 2010 30 22.00 5 Talairach Self > Unfamiliar 


TE: 一 一 代表 无 数据 。 
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中 央 后 


SPL/Precuneus/ 
MOG 


H 


图 2 


表 2 ALE 元 分 析 激 活 簇 结果 


mi #3 BAK DEE AR ALE ffi 
x y z (mm) 0) 
pip" A 7 28 -64 48 5208 4.33 
棉 前 叶 / 7 26 -72 44 3.51 
枕 中 回 19 38 -76 22 1.77 
额 中 回 右 46 48 40 8 4256 3.87 
额 下 回 A 9 50 8 24 3376 3.53 
梭 状 回 右 37 50 -56 -12 2880 3.58 
mde A 2 54 -24 40 1488 2.39 
脑 岛 右 13 38 0 10 1320 2.74 
Tag np 左 7 -20 -68 44 856 1.84 
3 iit 
Scheepers 等 人 (2013) 发 现 加 工 自我 面孔 (对 
比 于 熟悉 他 人 面孔 ) 和 加 工 内 群体 成 员 面孔 (对 比 
于 外 群体 人 员 面 孔 ) 都 更 强 地 激活 了 顶 上 小 时 , 并 
认为 该 结果 可 能 反映 了 自我 面孔 和 内 群体 成 员 捕 


获 了 更 多 的 注意 资源 。 而 Apps 等 人 (2012) 发 现 顶 


上 小 叶 仅 在 识别 现 阶段 的 自我 
在 识别 童年 时 期 的 


biis 


反映 了 识别 现 阶段 的 


自我 面孔 时 不 会 被 激活 。 由 于 
顶 上 小 叶 的 活动 同时 涉及 加 工 躯 体感 党 刺激 和 柬 
s 间 定位 (Sereno & Huang, 2006), 该 结果 可 


自我 


面孔 时 才 会 被 激活 ， 


c 


面孔 涉及 多 重 感觉 加 


元 分 析 结 

注 : 图 为 元 分 析 结 果 ， 簇 群 水 平 的 FWE 校正 , p < 0.05， 图 中 所 激活 的 
右 分 别 为 : 右 侧 项 上 小 叶 (SPL)/ 模 前 叶 (Precuneus)/ 枕 中 
(Postcentral Gyrus)、 脑 岛 (Insula) 和 左 侧 棉 前 叶 。 


回 (MOG)、 


Postcentral gyrus 


Xj 


IX 
Lj 中 


工 的 过 程 ， 


信息 需 


面孔 的 讨 
Ted fL Af 


Ul, 


发 现 相 比 于 识 
和 识别 消极 的 自 
叶 。 由 此 看 来 ， 
活动 增强 可 能 反 


回 (MFG) T 


为 了 识 


我 面孔 都 会 


映 了 识别 


回 (IFG) 423 


别 现 阶段 
要 及 时 更 新 现 阶段 自 
另外 , 顶 上 小 叶 的 活动 也 可 能 


Insula 


大 


Precuneus 


HE 


E 价 加 工 。Morita 5 A (200 
章程 度 比 判断 朋友 面孔 
烈 地 激活 了 顶 上 小 叶 。Oikawa 等 人 (2012) 进 一 
别 朋友 面孔 , 识别 积极 的 自 
激活 右 侧 的 顶 」 
自我 面孔 识别 过 程 中 
我 面孔 涉及 注意 
配 、 多 重 感觉 的 整合 加 工 以 及 评价 加 工 的 过 程 。 

Platek 等 人 (2004) 发 现 加 工 自我 面孔 和 
也 人 心理 状态 均 激 活 了 右 侧 额 中 
我 相关 的 信息 可 能 是 推断 他 人 心 
f. Mi Sui 和 Han (2007) 的 研究 要 求 被 试 接受 独 
WW. H R (independent-self) Ja ah (T FEE 
汇 “ 我 > 或 者 “我 的 ” 


I 


的 个 数 ) 或 


RE 
我 面孔 的 物理 


E. 


Efi, [Un] 
be SAXTY A 
8) 发 现 判断 


我 面 


顶 上 小 中 


In], ik eH 


区 达到 了 显著 激活 水 平 。 图 中 所 激活 的 脑 区 从 左 到 
回 (Fusiform Gyrus), 


ij 孔 的 感觉 运动 


我 
自我 
HO Ji J FE E E 
步 
ifL 
上 小 
Wi 
分 


Iron 
加 工 
时 状态 的 基 


大 中 查找 词 
依存 自我 


(interdependent-sel 人 启动 (在 某 故 事 中 查找 词汇 


“我 们 ?或 者 “我 们 的 ”的 个 数 ) 后 完成 内 
我 面孔 比 加 工 熟 悉 他 人 面 
区 域 在 独立 
E 度 更 大 ， 因 此 独立 自 


识别 任务 ， 


孔 更 加 强烈 地 激活 了 右 侧 额 中 


性 的 自我 建 


发 现 加 工 


lE 构 启动 后 激活 强 


我 建构 启动 可 能 增强 了 个 体 对 


孔 的 区 


回 ， 该 


隐 自 我 面孔 


自我 面孔 和 他 人 面 
分 。 还 有 人 研究 将 被 试 自己 的 面孔 转换 成 机 


H 


反 性 别 、 相 反 肤 色 或 者 50% 相 似 度 的 面孔 ,并 要 
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求 被 试 判断 这 些 面孔 的 种 族 或 者 性 别 ， 结 合 被 试 
对 这 些 面孔 的 信任 度 的 评价 后 ,研究 者 发 现 额 中 
回 负 责 个 体 对 自我 相似 面孔 的 内 隐 亲 社会 行为 的 
评价 (Platek et al., 2009)。 因 此 , 识别 自我 面孔 时 


究 发 现 梭 状 回 表 征 自 我 面孔 的 物理 特征 和 身份 确 
定 的 分 离 。 该 研究 将 被 试 自己 的 面孔 和 朋友 的 面 
孔 合 成 , 原始 的 自我 面孔 与 保留 了 60% 比 例 的 自 
我 面孔 如 果 都 被 识别 为 自我 面孔 的 话 ， 他 们 的 区 


额 中 回 活动 的 增强 不 仅 反 映 了 自我 面孔 与 他 人 面 
孔 的 区 分 ， 还 反映 了 自我 建构 对 自我 面孔 识别 的 


别 就 仅 是 自我 面孔 的 物理 特征 上 的 差别 ， 而 原始 
自我 面孔 比 保留 了 60% 比 例 的 自我 面孔 更 强 地 激 


影响 以 及 个 体 对 自我 面孔 相关 的 社会 属性 的 加 工 
和 评价 。 

作为 镜像 神经 元 系统 (mirror neuron system， 
MNS) 的 重要 组 成 部 分 ， 当 所 识别 的 合成 面孔 包 
含 了 更 高 比例 的 自我 面孔 时 ， 额 下 回 的 活动 更 强 ， 
所 以 额 下 回 的 活动 增强 可 能 反映 了 对 自我 面孔 和 
他 人 面孔 的 区 分 (Uddin et al., 2005)。 也 有 研究 者 
认为 右 侧 额 下 回 的 激活 增强 可 能 反映 了 自我 面孔 
识别 中 的 注意 加 工 过 程 (Devue et al., 2007)。 而 效 
价 分 离 研 究 发 现 , 个体 更 倾向 于 将 看 起 来 可 信任 
的 合成 面孔 知觉 成 自我 面孔 ,并 且 随 着 自我 面孔 
在 合成 面孔 中 的 比例 增加 ， 积 极 和 消极 的 合成 面 
孔 在 右 侧 额 下 回 的 激活 变化 产生 分 离 ,因此 右 侧 
额 下 回 可 能 负责 分 离 不 同 效 价 的 自我 面孔 
(Verosky & Todorov, 2010)。 并 且 对 自我 面孔 评价 
以 及 由 评价 引发 的 情绪 反应 的 神经 基础 进行 研究 ， 
发 现 右 侧 额 下 回 的 激活 强度 与 个 体 评价 自我 面孔 
时 的 尴 众 感受 呈 负 相关 (Morita et al., 2008)。 因此， 
额 下 回 的 活动 不 仅 反映 了 自我 面孔 与 他 人 面孔 的 
区 分 及 对 自我 面孔 更 多 的 注意 分 配 ， 还 涉及 评价 
自我 面孔 及 产生 相应 的 情绪 体验 的 过 程 。 

作为 凸显 网 络 (salience network) 的 重要 组 成 
部 分 ， 脑 岛 涉 及 检测 自我 相关 的 凸显 刺激 
(Menon & Uddin, 2010; Morita et al., 2014; Seeley 
et al., 2007)。 在 自我 面孔 识别 中 ， 脑 岛 的 活动 可 能 
反映 了 识别 自我 面孔 时 强烈 的 情绪 感受 。Guan 等 
人 (2020) 的 研究 发 现 死 亡 凸 显 引 发 的 死亡 接近 感 
与 个 体 随 后 识别 自我 面孔 时 的 脑 岛 活动 呈正 相关 ， 
且 死 亡 凸 显 通过 调节 脑 岛 的 活动 影响 后 续 的 自 
我 面孔 识别 。 除 此 之 外 ， 脑 岛 的 活动 还 与 评价 自 


活 了 左 侧 梭 状 回 , 说 明 左 侧 梭 状 回 区 分 具有 不 同 
物理 特征 的 自我 面孔 ; 但 同样 是 保留 了 50% 比 例 
的 自我 面孔 ， 有 的 被 识别 为 自我 面孔 ， 有 的 却 被 
识别 为 朋友 面孔 ， 他们 的 区 别 在 于 面孔 身份 确认 
上 的 不 同 ， 而 将 保留 了 50% 比 例 的 自我 面孔 识别 
为 朋友 面孔 比 将 其 识别 为 自我 面孔 更 强 地 激活 了 
右 侧 梭 状 回 , 说 明 右 侧 梭 状 回 区 分 面孔 的 个 体 身 
份 (Ma & Han, 2012)。 所 以 自我 面孔 物理 特征 的 表 
征 在 左 侧 梭 状 回 , 右 侧 梭 状 回 则 负责 自我 面孔 的 
身份 确定 。 因 此 , 梭 状 回 的 活动 增强 可 能 不 仅 体 
现 了 自我 面孔 识别 中 处 理 低 水 平 的 感觉 加 工 的 过 
程 ， 还 反映 了 对 自我 面孔 的 身份 确定 。 

Taylor 等 人 (2009) 发 现 识别 自我 面孔 比 识别 
伴侣 面孔 更 强 地 激活 了 横 前 叶 。 由 于 棉 前 叶 与 自 
我 相关 信息 的 加 工 有 关 (Gobbini & Haxby, 2007), 
自我 面孔 识别 中 横 前 叶 的 活动 可 能 反映 了 检索 自 
我 相关 知识 的 过 程 。 由 于 棉 前 叶 还 参与 自我 相关 
的 言语 、 记 忆 和 身体 等 加 工 过 程 (Northoff et al., 
2006), 棉 前 叶 可 能 还 涉及 对 自我 相关 信息 的 整合 
加 工 。 自 我 面孔 识别 作为 一 种 视 知 觉 加 工 过 程 ， 
大 量 研究 发 现 识别 自我 面孔 比 识 别 他 人 面孔 更 强 
地 激活 了 枕 叶 皮层 (Apps et al., 2012; Kaplan et al., 
2008; Ma & Han, 2012; Morita et al., 2008; Morita 
et al., 2017, 2018; Sugiura et al., 2006; Sugiura 
et al., 2005; Uddin et al., 2005), 这 可 能 反映 了 自 
我 面孔 作为 一 种 自我 相关 的 凸显 刺激 所 引起 的 注 
意 增强 (Morita et al., 2008), 54h, 不同 于 梭 状 回 
在 面孔 识别 中 区 分 和 确认 面孔 身份 的 功能 ， 枕 叶 
皮层 在 面孔 识别 中 涉及 基于 部 分 的 面孔 加 工 过 程 
(Morita et al., 2017; Pitcher et al., 2011)， 这 说 明 在 


我 面孔 时 的 主观 情绪 体验 有 关 。 在 他 人 观察 情境 
下 识别 自我 面孔 激活 了 右 侧 脑 岛 ， 并 且 右 侧 脑 岛 
的 激活 强度 与 被 试 识 别 自我 面孔 时 的 尴 炊 感受 呈 
正 相 关 (Morita et aL, 2014)。 因 此 ， 脑 岛 的 活动 可 
能 反映 了 识别 或 评价 自我 面孔 时 的 情绪 体验 。 
Platek 等 人 (2008) 提 出 梭 状 回 在 自我 面孔 识 
别 中 可 能 负责 处 理 低 水 平 的 感觉 加 工 。 但 也 有 研 


=> 


面孔 识别 早期 的 结构 编码 阶段 ， 个 体 可 能 就 对 自 
我 相关 的 面孔 特征 具有 更 强 的 加 工 。 由 此 看 来 ， 
自我 面孔 识别 中 枕 叶 活动 的 增强 可 能 反映 了 面 
孔 识别 早期 对 自我 相关 的 面孔 特征 更 强 的 注意 
加 工 ， 而 棉 前 叶 的 活动 增强 则 涉及 识别 自我 面 
孔 时 检索 自我 相关 的 知识 以 及 整合 自我 相关 信 
息 的 过 程 。 
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4 自我 面孔 识别 的 神经 机 制 


识别 自我 面孔 并 不 只 是 在 知觉 层面 简单 地 区 
分 和 确认 面孔 身份 的 过 程 ， 还 会 不 可 避免 地 伴随 
对 面孔 信息 的 评价 加 工 并 产生 相应 的 情绪 体验 。 
通过 整合 以 往 自 我 面孔 识别 的 ERP 研究 结果 以 及 
本 文中 自我 面孔 识别 的 fMRI 研究 的 元 分 析 结 
本 文 提 出 自我 面孔 识别 可 能 包括 两 个 层面 的 加 工 
过 程 : 知觉 层面 的 加 工整 合 过 程 以 及 由 知觉 引发 
的 评价 加 工 和 情绪 反应 过 程 ( 见 图 3)。 

4.1 自我 面孔 识别 的 知觉 加 工整 合 过 程 

基于 本 文 元 分 析 结 果 及 以 往 研 究 结 果 ， 本文 
测 自 我 面孔 识别 知觉 层面 的 加 工整 合 过 程 可 能 
主要 涉及 枕 叶 、 梭 状 回 和 模 前 叶 的 功能 ， 该 过 程 
受到 注意 程度 以 及 面孔 相关 的 知觉 特征 的 影响 。 
其 中 枕 叶 主要 参与 面孔 识别 早期 对 自我 相关 的 面 
孔 特 征 的 注意 加 工 (Morita et al., 2017; Pitcher 
et al.，2011)。 而 梭 状 回 一 方面 处 理 自我 面孔 识别 
中 低 水 平 的 感觉 加 工 , 男 一 方面 还 参与 对 自我 面 
和 孔 的 身份 确定 (Ma & Han, 2012; Platek et al., 
2008)。 析 前 叶 则 在 其 中 参与 对 自我 相关 信息 的 知 
觉 整合 过 程 (Northoff et al., 2006)。 

在 时 间 加 工 进程 上 ,对 自我 面孔 的 知觉 加 工 
整合 涵盖 了 自我 面孔 识别 的 各 个 加 工 阶段 。 自 我 
面孔 识别 的 早期 知觉 整合 过 程 主要 体现 在 N170 
FU VPP (vertex positive potential) 等 成 分 上 ， 主 要 
涉及 对 面孔 信息 的 结构 编码 过 程 (Joyce & Rossion, 
2005; Rossion et al., 1999; Tanaka et al., 2006), /3 
管 大 多 数 研究 均 发 现 N170 成 分 和 VPP 并 不 区 分 
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自我 面孔 与 他 人 面孔 (Alzueta et al, 2019; Sui 
et al., 2013; Sui et al., 2009; Tacikowski & Nowicka, 
2010)， 但 也 有 研究 发 现 自我 面孔 比 朋 友和 陌生 人 
面孔 激发 了 更 大 的 N170 fil VPP 波幅 (Keyes et al., 
2010)， 还 有 研究 发 现 自我 面孔 比 名 人 面孔 激发 了 
更 大 的 N170 波幅 和 更 小 的 VPP 波幅 (Geng et al., 
2012)， 所 以 自我 面孔 识别 的 早期 知觉 整合 过 程 也 
可 能 已 经 区 分 了 自我 相关 和 他 人 相关 的 面孔 特征 。 
随后 的 知觉 加 工整 合 主要 区 分 自我 面孔 与 他 
人 面孔 的 个 体 身份 , 且 主 要 体现 在 N2 和 P2 等 成 
分 上 ( 李 稳 ，2009; 谭 群 等 , 2018; Alarcon et al., 
2019; Alzueta et al., 2020; Gonzalez-Franco et al., 
2016; Guan, Qi, et al., 2015; Guan et al., 2014; 
Rubianes et al., 2021; Sui et al., 2013; Sui et al., 
2009; Zhan et al., 2016)。 而 自我 面孔 识别 知觉 加 
工整 合 的 晚期 则 处 理 其 他 自我 相关 的 知觉 信息 。 
例如 ， 有 研究 发 现 注意 条 件 会 在 这 一 加 工 阶 段 影 
响 自 我 面孔 识别 ， 即 只 有 在 注意 条 件 下 ， 自 我 面 
孔 诱发 的 P300 波幅 才 显 著 大 于 熟悉 他 人 面孔 诱 
发 的 P300 波幅 (Sui et al., 2009)。 此 加 工 阶段 还 可 
区 分 不 同时 期 的 自我 面孔 ,成 年 时 期 的 自我 面孔 
图 片 所 诱发 的 LPP (late positive potentials) 波 幅 显 
著 大 于 青少年 和 儿童 时 期 自我 面孔 图 片 所 诱发 的 
波幅 ， 而 青少年 时 期 的 自我 面孔 图 片 所 诱发 的 
LPP 波幅 又 显著 大 于 儿童 时 期 自我 面孔 图 片 所 诱 
发 的 波幅 (Rubianes et al., 2021)。 除 此 之 外 , 平面 
旋转 角度 对 自我 面孔 识别 的 影响 也 发 生 在 此 加 工 
阶段 。 加 工 正 立 的 自我 面孔 和 旋转 至 90° 的 自我 面 
孔 比 加 工 旋转 至 180° 的 自我 面孔 诱发 了 更 大 的 


人 评价 奖赏 及 威胁 信息 与 
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图 3 自我 面孔 识别 的 知觉 加 工整 合 过 程 及 评价 加 工 和 情绪 反应 过 程 
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LPP 波幅 ， 而 不 同 角度 的 他 人 面孔 诱发 的 LPP 波 波幅 (Sui et al, 2009)。 不 匹配 的 文化 启动 也 会 在 
幅 没 有 显著 差异 ( 钟 新 平 等 , 2016)。 由 此 看 来 ， 自 这 一 加 工 阶 段 调节 自我 面孔 识别 。 对 于 英国 被 试 ， 
我 面孔 识别 知觉 加 工整 合 的 晚期 主要 处 理 注意 程 依存 性 的 文化 启动 会 减弱 自我 面孔 诱发 的 N2 波 
度 和 平面 旋转 角度 对 自我 面孔 识别 的 影响 以 及 依 m, WFP eit, 独立 性 的 文化 启动 则 会 抑 
据 面孔 物理 特征 的 差异 分 离 自我 面孔 所 处 的 不 同 制 朋友 面孔 诱发 的 N2 波幅 (Sui et al., 2013)。 奖赏 


时 期 等 ， 且 主要 体现 在 P300 和 LPP 成 分 上 。 对 自我 面孔 识别 的 影响 也 体现 在 这 一 加 工 阶段 ， 
42 ”自我 面孔 识别 的 评价 加 工 和 情绪 反应 过 程 与 无 奖励 线索 相 比 , 金钱 奖励 后 自我 面孔 激发 的 


自我 面孔 识别 中 的 评价 加 工 及 情绪 反应 过 程 N2 波幅 更 大 (Zhan et al., 2016)。 因 此 , 在 自我 面 
可 能 主要 涉及 顶 上 小 叶 、 额 中 回 、 额 下 回 及 脑 岛 孔 识 别 的 中 期 ， 知觉 层面 区 分 了 自我 面孔 与 他 人 
的 功能 ， 该 过 程 受到 情绪 以 及 社会 文化 因素 的 影 面孔 的 同时 ,还 需 评 价 奖赏 和 威胁 信息 与 自我 面 
响 。 其 中 项 上 小 叶 和 额 中 回 不 仅 参 与 评价 自我 面 孔 间 的 关联 ， 也 会 受到 文化 因素 的 影响 ,并 可 能 
孔 本 身 , 它们 的 活动 还 反映 了 对 自我 面孔 相关 的 伴随 相应 的 情绪 体验 , 且 主 要 体现 在 N2 和 了 2 成 
社会 属性 的 评价 加 工 , 并 且 反映 了 社会 文化 因素 分 上 。 


对 自我 面孔 识别 的 影响 (Morita et al., 2008; 在 自我 面孔 识别 的 晚期 , 金钱 报酬 也 会 影响 
T™ Oikawa et al., 2012; Platek et al., 2009; Sui & Han, 自我 面孔 识别 。 在 六 上 金钱 奖励 启动 后 ， 自 我 面 


2007)。 额 下 回 和 脑 岛 除了 参与 评价 自我 面孔 之 外 ， 孔 诱 发 的 P300 波幅 显著 大 于 朋友 面孔 诱发 的 
更 反映 了 识别 或 评价 自我 面孔 时 的 情绪 体验 P300 波幅 ， 晶 金钱 奖励 越 多 ,二 者 波幅 差异 越 大 ， 
(Guan et al., 2020; Morita et al., 2008; Morita et al., 而 在 控制 条 件 下 ， 两 者 没有 表现 出 显著 性 的 差异 
2014; Verosky & Todorov, 2010)。 值 得 注意 的 是 ， (Zhan et al., 2016; Zhan et al., 2017)。 男 外 ,社会 评 
顶 上 小 叶 、 额 中 回 和 和 额 下 回 也 参与 自我 面孔 与 他 价 威胁 对 自我 面 筷 加 工 优势 的 影响 也 发 生 在 此 阶 
人 面孔 的 区 分 ,以 及 注意 分 配 和 多 感觉 的 整合 加 段 。 高 兴 和 中 性 情绪 面孔 启动 后 ， 自 我 面孔 比 朋 
工 过 程 (Devue et al., 2007; Scheepers et al., 2013; 友 面 孔 激 发 了 更 大 的 P300 波 幅 ; 但 愤怒 情绪 面孔 
Sui & Han, 2007; Uddin et al., 2005), 但 本 文 认为 启动 后 ， 自 我 面孔 和 朋友 面孔 激发 的 P300 波 幅 差 
它们 的 功能 主要 体现 在 自我 面孔 识别 中 更 为 复杂 异 不 显著 (Guan, Qi, et al, 2015; Guan et al., 
的 评价 加 工 及 情绪 反应 过 程 中 。 2017)。 对 自我 面孔 加 工 相 对 优势 (自我 面孔 激发 的 
在 时 间 加 工 进 程 上 ， 自 我 面孔 识别 中 的 评价 P300 波幅 -朋友 面孔 激发 的 P300 波幅 ) 进 行 分 析 
加 工 及 情绪 反应 过 程 主要 发 生 在 自我 面孔 识别 的 还 发 现 ， 中 性 情绪 面孔 启动 后 自我 面孔 加 工 的 相 
中 晚期 。 自 我 面孔 识别 的 中 期 会 受到 自我 评价 威 对 优势 显著 大 于 愤怒 情绪 面孔 启动 后 的 加 工 优 
胁 的 影响 。 自 我 评价 威胁 启动 (被 试 依次 判断 30 势 。 因 此 , 在 自我 面孔 识别 的 晚期 主要 评价 更 为 
个 负 性 人 格 特质 形容 词 是 否 符合 自己 的 特点 ) 后 ， 复杂 的 奖赏 和 社会 信息 与 自我 面孔 间 的 关联 ， 并 
自我 面孔 和 朋友 面孔 所 诱发 的 额 中 区 域 的 N2 波 将 由 此 引发 相应 的 积极 或 消极 的 情绪 体验 ， 且 主 
局 差异 不 显著 , 但 非 威胁 性 启动 后 ， 自 我 面孔 诱 要 体现 在 P300 Fil LPP 成 分 上 。 
发 的 N2 波幅 显著 小 于 朋友 面孔 诱发 的 N2 波幅 ; T e 
有 自我 评价 威胁 并 不 调节 自我 面孔 诱发 的 N2 ° ARS 
波幅 ,而 是 改变 了 朋友 面孔 诱发 的 N2 波幅 (Guan 未 来 研究 可 采用 EEG-fMRI 同步 技术 或 脑 磁 
et al., 2014)。 由 于 此 研究 中 只 有 中 国 被 试 ， 所 以 无 图 技术 (magnetoencephalography，MEG) 结 合 时 间 
法 得 知 该 结果 是 否 具 有 文化 差异 。 但 可 以 明确 的 和 空间 信息 数据 并 关注 脑 区 间 的 协同 功能 。 以 往 
是 : 对 于 中 国 被 试 , 威胁 启动 对 自我 面孔 加 工 相 多 数 研 究 只 根据 各 自 的 研究 目的 而 采用 单一 的 研 
对 优势 的 前 弱 源 于 对 他 人 面孔 加 工 的 调节 而 非 自 究 方 法 考察 自我 面孔 识别 的 认 知 神经 机 制 , 割裂 
我 面孔 加 工 。 另 外 , 文化 因素 会 在 此 阶段 影响 自 了 时 间 信 息 与 空间 信息 ， 所 以 无 法 系统 地 考察 识 
我 面孔 识别 。 对 于 英国 被 试 ， 自 我 面孔 比 熟悉 他 别 自 我 面孔 时 各 脑 区 在 每 个 认 知 加 工 阶段 中 的 具 
人 面孔 诱发 出 更 大 的 N2 波幅 , 但 中 国 被 试 却 表 体 功能 。 EEG-fMRI 同步 技术 整合 了 EEG 技术 的 
现 为 熟悉 他 人 面孔 比 自我 面孔 诱发 出 更 大 的 N2 高 时 间 分 辨 率 和 fMRI 技术 的 高 空间 分 辩 率 的 优 
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势 ， 目前 已 被 用 于 考察 辣 病 的 发 病 机 制 、 睡 眠 和 
睡眠 障碍 的 神经 机 制 、 以 及 注意 、 执 行 功能 、 记 
忆 、 诀 策 和 情绪 的 神经 机 制 ( 雷 旭 ,， 芜 德 中 ，2014; 
Mele et al., 2019)， 然 而 该 项 技术 尚未 应 用 于 自我 
面孔 识别 领域 。 目 前 只 发 现 一 项 研究 试图 使 用 


月 我 面孔 识别 和 本 体感 受 错 觉 (proprioceptive 
illusion) 共 同 激活 了 右 下 额 顶 皮层 (inferior fronto- 
parietal cortices)， 而 它们 主要 通过 大 脑 上 纵 束 的 
下 分 支 (the inferior branch of the superior longitudinal 
fasciculus, SLF IID 连 接 ,， 这 反映 了 SLF III 网 络 中 


MEG 技术 考察 自我 面孔 识别 中 基于 预测 的 死亡 
否认 机 制 (Dor-Ziderman et aL, 2019), 未 来 仍 需 更 
加 广泛 地 应 用 该 技术 结合 自我 面孔 识别 的 时 间 和 
空间 数据 。 另 外 ,以往 多 数 研究 对 自我 面孔 识别 
神经 基础 的 考察 只 从 单一 脑 区 出 发 ， 考 察 某 一 脑 
区 对 应 的 认 知 功能 ,无 法 获得 脑 区 间 关 联 的 信 
息 。 然 而 , 某 一 认 知 活动 的 完成 并 不 是 单一 脑 区 
的 功能 ， 而 是 多 个 脑 区 之 间 协 同 的 功能 ， 且 各 脑 
区 之 间 不 只 存在 空间 上 的 协同 作用 还 具有 时 间 上 
的 因果 联系 。 目 前 , 已 有 一 些 研 究 试 图 揭示 自我 
面孔 识别 中 脑 区 间 的 协同 功能 。 例 如 ，Yamawaki 
等 人 (2017) 发 现 编码 自我 面孔 时 ， 参 与 记忆 编码 
的 海马 (hippocampus) 与 自我 参照 加 工 有 关 的 内 侧 
前 额 叶 (medial prefrontal cortex，mPFC) 和 枫 前 叶 
等 皮质 中 线 结构 (cortical midline structures, CMSs) 
的 功能 连接 增强 .Morita 等 人 (2014) 发 现在 他 人 观 
察 情境 识别 和 评价 自我 面孔 时 ， 前 扣 带 回 尾部 皮 
层 (caudal anterior cingulate cortex, ACC) 与 左 外 侧 
Bii AT (lateral prefrontal cortex, IPFC) 区 域 的 功能 
连接 增强 ， 所 以 前 扣 带 回 尾 部 作为 一 个 枢纽 节点 
整合 对 自我 面孔 的 评价 信息 。 还 有 临床 研究 发 现 
识别 自我 面孔 时 ， 前 扣 带 回 吃 部 皮层 (rostral ACC) 
与 左 侧 杏仁 核 amygdala) 功 能 连接 的 增强 与 近期 
自杀 未 遂 有 关 ， 而 前 扣 带 回 吃 部 皮层 与 右 侧 柑 仁 
核 功 能 连接 的 增强 则 与 自杀 意念 有 关 (Alarcon 
et al., 2019)。 因 此 ,为 了 系统 全 面 地 考察 自我 面孔 
识别 的 认 知 神经 机 制 , 一 方面 需 结合 ERP 和 
fMRI 技术 手段 或 多 采用 脑 磁 图 技术 充分 整合 时 
间 和 空间 数据 信息 ， 另 一 方面 需 多 应 用 功能 连 
接 、 有 向 连接 及 心理 生理 交互 等 分 析 方 法 考察 自 
我 面孔 识别 中 脑 区 间 的 协同 功能 。 

关注 自我 面孔 识别 与 内 感受 的 关系 。 最 近 一 
些 研 究 发 现 内 感受 与 自我 面孔 识别 过 程 可 能 有 
关 。Panagiotopoulou 等 人 (2017) 发 现 情 感触 摸 在 
多 感官 整合 过 程 中 可 增强 自我 面孔 识别 能 力 。 且 
Sel 等 人 (2017) 对 心脏 跳动 和 视觉 面孔 识别 的 研究 
中 ,发 现 心 视 刺激 同步 会 导致 自我 识别 的 改变 
并 增加 自我 -他 人 面孔 感知 的 相似 性 ,还 有 研究 发 现 


右 下 额 顶 皮层 可 能 通过 整合 与 自己 身体 有 关 的 多 
种 感觉 信息 来 综合 表征 身体 自我 (Morita et al., 
2017)。 因 此 ， 自 我 面孔 识别 与 内 感受 关系 密切 
未 来 研究 可 深入 考察 内 感受 与 自我 面孔 识别 共同 
的 神经 机 制 及 两 者 间 的 内 在 联系 ,这 将 有 利于 揭 
示 自 我 面孔 识别 及 其 加 工 优势 的 认 知 神经 机 制 。 

积极 开展 临床 应 用 研究 。 目 前 对 自我 面孔 识 
别 认 知 神经 机 制 的 考察 多 是 基础 研究 , 很 少 涉足 
临床 应 用 领域 。 然 而 ， 自 我 面孔 识别 作为 一 种 研 
究 自我 认 知 加 工 常用 的 范式 ， 是 自我 意识 的 重要 
指示 器 。 研 究 者 广泛 地 使 用 镜面 自我 识别 来 考察 
婴儿 和 动物 的 自我 意识 ， 并 使 用 自我 面孔 识别 范 
式 来 考察 心理 和 精神 疾病 患者 的 自我 意识 。 尽 管 
行为 研究 发 现 精神 分 裂 症 患者 ( 常 荷 等 , 2012; 徐 
园 园 等 , 2018; 周 爱 保 等 , 2020; RI, kik, 
2014; Bortolon et al., 2017; Bortolon et al., 2016a, 
2016b; Zhou et al., 2020)、 抑 郁 连 患者 ( 刘 珊 珊 等 ， 
2014; FATE 等 , 2013) 、 躁 狂 症 患者 (页 次 晓 等 ， 
2013)、 强 迫 症 患 者 ( 杨 敬 铭 等 , 2014)、 广 泛 性 发 
育 障 碍 患者 (高 强 , 2012)、 人 格 解体 障碍 ( 徐 荧 等 
2017) 和 神经 性 厌食 症 患 者 (Hirot et al., 2016) 均 在 
自我 面孔 识别 中 表现 出 识别 障碍 或 加 工 速度 的 异 
常 ， 且 与 疾病 的 症状 表现 程度 和 发 展 进程 直 接 相 
关 。 但 目前 只 有 少数 研究 考察 了 自 闭 症 患 者 
(Chakraborty & Chakrabarti, 2018; Morita et al., 
2016; Morita et al., 2012) 、 焦 虑 证 患者 (Kim et al., 
2016) 和 抑郁 症 患 者 (Quevedo et al., 2018; Quevedo 
et al., 2019; Quevedo et al., 2016) 自 我 面孔 识别 中 
的 异常 神经 活动 ， 而 其 他 患者 加 工 自我 面孔 时 神 
经 活动 的 异常 也 非常 值得 关注 。 因 此 ,未 来 研究 
可 考察 具有 自我 意识 障碍 的 患者 识别 自我 面孔 时 
异常 的 神经 反应 , 不 仅 可 间接 考察 自我 面孔 识别 
的 认 知 神经 机 制 , 还 可 以 探 明 自我 意识 障碍 的 神 
经 基础 ， 并 为 进一步 早期 诊断 、 干 预 和 治疗 提供 
依据 。 

最 后 , 积极 探索 如 何在 威胁 情景 下 保持 自我 
面孔 加 工 优势 与 心理 健康 。 自 我 面孔 加 工 优势 本 
身 就 反映 了 内 隐 的 自我 积极 偏向 ， 是 个 体 心 理 健 
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康 的 重要 体现 ( 关 丽 丽 等 , 2011; Ma & Han, 
2010)。 并 且 该 效应 具有 较 好 的 敏感 性 ， 可 被 威胁 
信息 破坏 ， 如 个 体 负 性 评价 自我 、 母 亲 或 恋人 所 
引发 的 自我 评价 威胁 ( 关 丽 丽 ，2013; 关 丽 丽 等 ， 
2012; 张 兆 青 ，2014; XB^zAll, 2015; Guan et al., 
2014; Ma & Han, 2010)、 来 自 导 师 面 孔 或 者 他 人 经 
视 自 己 产 生 的 社会 评价 威胁 (Guan, Qi, et al., 2015; 
Guan et al., 2017; Ma & Han, 2009) 以 及 对 自身 死 
亡 相 关 信 息 的 评价 判断 而 诱发 的 死亡 凸显 威胁 等 
(Guan, Chen, et al., 2015; Guan et al., 2020) 均 可 破 
坏 自 我 面孔 加 工 优 势 。 然 而 ,威胁 信息 破坏 自我 
面孔 加 工 优势 的 心理 机 制 及 其 认 知 神经 机 制 却 还 
处 于 初步 探索 阶段 ， 尚 未 形成 有 力 的 结论 。 因 此 ， 
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IR, 39(2), 209-212. 
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强迫 性 障碍 患者 对 自我 和 名 人 面孔 识别 速度 异常 的 实 
验 研究 ， HAH EAE ALE, 28(5), 339-343. 
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未 来 研究 可 应 用 自我 面孔 识别 范式 ， 考 察 威胁 信 
息影 响 个 体 自我 认 知 加 工 的 心理 机 制 及 其 认 知 神 
经 机 制 ， 这 对 于 指导 个 体 如 何在 威胁 情境 下 有 效 
地 应 对 威胁 信息 并 保持 心理 健康 及 良好 地 适应 社 
会 生活 都 具有 重要 意义 ， 而 揭示 个 体面 对 威胁 信 
息 时 异常 的 神经 活动 ， 对 于 未 来 应 用 生物 反馈 技 
术 干 预 和 治疗 因 经 历 威胁 情景 而 引发 的 心理 问题 
可 提供 一 定 依据 。 
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The neural mechanism of self-face recognition: 
An ALE meta-analysis of fMRI studies 


NA Yuting, ZHAO Yuwen, GUAN Lili 
(School of Psychology, Northeast Normal University, Changchun 130024, China) 


Abstract: Self-face recognition reflects the process whereby someone can recognize their own face by 
distinguishing it from the other. Activation likelihood estimation (ALE) was used to conduct a meta-analysis 
of studies using neuroimaging data to reveal the neural mechanism of self-face recognition. The neural basis 
of self-face recognition mainly involves the right superior parietal lobule/precuneus/middle occipital gyrus, 
middle frontal gyrus, inferior frontal gyrus, fusiform gyrus, postcentral gyrus, insula, and left precuneus. 
Based on the meta-analysis results and on previous event-related potential (ERP) studies, self-face 
recognition may involve two levels of processing, perceptual integration processing and the accompanying 
process of evaluation and emotional response. In the process of recognizing self-face, the occipital gyrus, 
fusiform gyrus, and precuneus are involved in the perceptual integration process. The superior parietal 
lobule, middle frontal gyrus, inferior frontal gyrus, and insula are mainly recruited in the evaluation and the 
emotional response at the middle and late stages of recognizing self-face. Future studies could reveal the 
cognitive and neural mechanisms of self-face recognition by attending closely to the structural and 
functional connectivity of brain areas and brain networks, exploring the neural correlates of interoception 
and self-face recognition, conducting clinical studies to investigate the abnormal neural activity of patients 
with self-processing impairment, and exploring the influence of threatening information on self-face 
recognition. 
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